
Familias inmigrantes 
en Carolina del Norte 

•  El estado tiene más de un 
millón de residentes nacidos 
en el extranjero.

•	 Uno de cada cinco niños tiene 
al menos uno de sus padres 
nacido fuera de Estados 
Unidos.

•	 Los inmigrantes representan 
más del 12% de la fuerza 
laboral del estado.

•	 Casi 112,000 contribuyentes 
en Carolina del Norte no 
tienen un Número de Seguro 
Social (SSN) y presentan sus 
impuestos con un Número 
de Identificación Personal del 
Contribuyente (ITIN).

•	 Las familias inmigrantes han 
enfrentado históricamente 
barreras sistémicas de acceso 
a los programas de beneficios 
públicos, y uno de cada tres 
niños inmigrantes en nuestro 
estado vive en pobreza.
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El proyecto de ley de presupuesto federal es 
perjudicial para Carolina del Norte
El proyecto de presupuesto federal aprobado en julio de 2025 incluye una 
asignación de fondos sin precedentes para la detención y la aplicación de las 
leyes de inmigración, al tiempo que elimina el acceso a programas para cubrir 
necesidades básicas. El proyecto de ley, junto con otra serie de medidas 
federales, perjudicará la salud y el bienestar de los inmigrantes y sus familias 
en nuestro estado.

El proyecto de ley pone fin al Programa de Asistencia Nutricional 
Suplementaria (SNAP), Medicaid, Medicare y los subsidios del Marketplace 
que se encuentran legalmente en el país. Esto elimina de hecho cualquier 
vía asequible para obtener cobertura médica integral para miles de 
inmigrantes en Carolina del Norte. Los inmigrantes indocumentados nunca 
han sido elegibles para Medicaid, Medicare, SNAP ni para los créditos fiscales 
del Marketplace en Carolina del Norte.

Un acuerdo entre CMS y DHS que permite a ICE rastrear las identidades y 
ubicaciones de los beneficiarios de Medicaid podría desalentar a familias con 
estatus migratorio mixto de buscar atención médica para sus hijos. De enero a 
julio de 2025, ICE detuvo a más de 2,200 personas en Carolina del Norte, y la 
aplicación agresiva de la ley ha provocado un trauma emocional generalizado 
entre los niños en familias con estatus migratorio mixto.

 Hacia dónde vamos
Kate B. Reynolds Charitable Trust está compartiendo información sobre el 
proyecto de ley de presupuesto y otras políticas federales perjudiciales con 
socios, beneficiarios y fundaciones, ya que los cambios en las políticas a corto 
plazo que afectan a los inmigrantes requerirán ajustes rápidos, recaudación 
adicional de fondos y una colaboración más amplia para enfrentar estos desafíos.

De cara al futuro, existen oportunidades de abogacía, especialmente 
administrativa, para influir en cómo se implementan estas políticas federales en 
Carolina del Norte.

2026 Immigrant Health Fact Sheet (Updated March 2026)

Cambios federales 
amenazan la salud de los 
inmigrantes de Carolina 
del Norte
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Octubre de 2026

Muchos inmigrantes que 
se encuentran legalmente 
presentes ya no calificarán 
para Medicaid.

Carolina del Norte empezará 
a recibir menos fondos 
federales para servicios de 
emergencia proporcionados 
a algunas personas que 
no califican para Medicaid 
debido a su estatus 
migratorio.

Enero de 2027 

Más inmigrantes que 
se encuentran legalmente 
presentes perderán el acceso  
a la cobertura de salud. 

•	 Muchos inmigrantes 
que se encuentran 
legalmente presentes y 
que actualmente están 
inscritos en Medicare serán 
expulsados del programa. 

•	 Miles de inmigrantes que 
se encuentran legalmente 
presentes perderán la 
elegibilidad para los 
créditos fiscales del 
Marketplace. de seguro 
médico. 

Fecha por determinar 
 
Muchos inmigrantes podrían 
perder el acceso a Head Start, 
centros de salud comunitarios, 
programas de planificación 
familiar y otros servicios 
fundamentales. El litigio  
está en curso.
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Animamos a las organizaciones a defender, organizar y compartir las historias de las personas que se verán 
afectadas para asegurar que los recortes más severos se reviertan. Ayudar a las familias inmigrantes y a las de bajos 
ingresos a cubrir sus necesidades básicas no es una dádiva. Es una política de salud pública acertada. Es invertir en 
la próxima generación. Es la estabilidad económica. Es reconocer la humanidad de todas las personas..

Cronología de los principales recortes 2025–2027
Impactos hasta la fecha

Terminó la elegibilidad para el Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP) para ciertos 
inmigrantes que se encuentran legalmente presentes en Carolina del Norte. El NCDHHS estima que los 
cambios en la elegibilidad para personas no ciudadanas afectarán a aproximadamente 29,000 participantes 
de SNAP en Carolina del Norte. 
 

Muchos inmigrantes que están legalmente presentes y que han aportado a Medicare a través de impuestos 
sobre la nómina durante más de 10 años ya no califican y se les negará la cobertura si la solicitan.

•	 La elegibilidad para Medicare para nuevos solicitantes está limitada a personas con residencia permanente 
(tarjeta verde), personas cubano-haitianas y migrantes bajo los Acuerdos de Libre Asociación.  

Los niños ciudadanos estadounidenses que no tienen un padre o madre con un Número de Seguro Social  
ya no califican para el crédito fiscal por hijos.  

•	 Para reclamar el crédito fiscal por hijos, ya se requería que los niños tuvieran un Número de Seguro Social. 
Esto afecta a miles de niños en Carolina del Norte cuyos padres presentan declaraciones de impuestos 
con un Número de Identificación Personal del Contribuyente (ITIN).

Muchos inmigrantes que se encuentran legalmente presentes y tienen ingresos por debajo del nivel de 
pobreza ya no califican para los créditos fiscales del Marketplace a través de HealthCare.gov. 

•	 Esto implica que algunos inmigrantes de bajos ingresos en Carolina del Norte, como trabajadores 
agrícolas temporales que ganan menos de $15,000 al año, ya no cuentan con ninguna opción para 
acceder a cobertura de salud asequible.

*Los datos pueden quedar desactualizados rápidamente. Aunque nos esforzamos por mantener la información actualizada y 
utilizar fuentes confiables, recomendamos revisar las fuentes enlazadas para obtener la información más reciente.
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https://pifcoalition.org/resources/press/trump-notice-denies-health-care-to-lawfully-present-immigrants/
https://pifcoalition.org/resources/press/trump-notice-denies-health-care-to-lawfully-present-immigrants/
https://docs.google.com/document/d/1HqIRPLQCFhVLuDwhBOSKjpr1RjfE3gDIPtVzcNNJ4xk/edit?emci=b63a8d7a-6862-f011-8dc9-6045bdfe8e9c&emdi=1bcdf99a-6962-f011-8dc9-6045bdfe8e9c&ceid=6403282&tab=t.0
https://www.wral.com/news/nccapitol/new-federal-food-stamp-rules-nc-immigrants-feb-2026/
https://enlacelatinonc.org/en/Citizen-children-are-excluded-from-the-child-tax-credit-if-their-parents-are-undocumented./
https://www.healthcare.gov/

